BCH POAN TRUONG CAO PANG POAN TNCS HO CHi MINH
LY TU TRONG TP. HO CHj MINH
CHI DPOAN GIANG VIEN - NHAN VIEN
*kk Tp. H6 Chi Minh, ngay (9 thdng 5 nam 2018

KE HOACH TO CHUC
CHUONG TRINH “VE NGUON”
NAM HOQC 2017- 2018

Thuc hién chuong trinh céng tac Poan va phong trao thanh nién nim hoc 2017-
2018 ctia BCH Chi doan Giang vién - Nhan vién vé viéc té chirc hoat dong vé ngudn
tao sy gin bo gitra cic doan vién thanh nién trong chi doan.

BCH Chi doan Giang vién - Nhan vién két hop véi BCH Doan truong t6 chire
tham quan céc di tich lich sir tai Khu Ciin ¢ Nuj Dinh — Tp. Ba Ria, tinh Ba Ria —
Viing Tau véi noi dung cy thé nhur sau:

I. MUC PICH - YRU CAU :

- Tao diéu kign cho c4c doan vién tré tham gia cac hoat dong vé ngudn tim hiéy
vé Khu Can ctr Nui Dinh, can cir quan trong dao tao va nuoi gidu can bd cua Thanh
doan trong nhitng nim khang chién.

- Tao diéu kigén giao luu hoc tap kinh nghiém, s¢ chia, doan két v6i nhau trong
cong tic Doan noi chung, tirng chi doan noi riéng,

- Tao séan choi thiét thue cho tirng Poan vién mai chi doan tham gia hoat dong vé
ngudn,

IL. PIA PIEM - THOI GIAN — PHUONG TIEN :
- bia diém: Khu Cin ¢ Nui Dinh — Tp. Ba Ria, tinh Ba Rja — Viing Tau
- Phuong tién di chuyén: xe 45 chd ngoi.
- Thoi gian dy kién: ngay 02-03/6/2018 (Dy kién)
( tap trung hic 12h00 triea, khoi hanh lic 12h30 trieq ngay 02/6/2018 tai truong Cao
dang Ly T Trong Tp.HCM)
III. NOI DUNG HOAT PONG VA CONG TAC CHUAN BJI :
1. N§i dung:
- T6 chire cim trai, choi cac tro choi teambuiding.
- Tb chirc tham quan Khu Cin cir Nui Dinh.,
2. Kinh phi:

thanh nién trong Chi doan Gidng vién - Nhan vién.
3. Poi twgng tham gia:
- Ban chip hanh Poan truong.
- Doan vién thanh nién Chi doan Gidng vién - Nhan vién.



- Doan vién cdc Chi doan ding ky tham gia sinh hoat vé ngudn tai Khu Cén ctr
Nui Dinh.

4. Cong tac chuén bi khac:

- Chuan bi phuong tién di chuyén, chuong trinh tro choi chi tiét, van dong chi phi
t6 chirc giao luu céc trd choi teambuiding, dot Itra trai.

- BCH Chi doan Giang vién - Nhan vién quan triét cac thanh vién tham gia phai
chap hanh nghiém chinh ndi quy va tham gia tit ca cac hoat dong trong dot giao luu.

5. Mt s6 quy dinh chung:

- Céc thanh vién nhiét tinh tham gia tit ca cac chuong trinh do BTC dé nghi.

- Vui vé hoa dong véi cac thanh vién trong doan, khong dugc than phién vé didu
kién an ¢, khong duogc sir dung cac loai vii khi tai khu du lich va Khu Cian ctr khi
khong duoc su cho phép cia Ban quan ly.

- Khong dugc roi khéi khu vuc clia doan tham quan. Nghiém cim viéc danh bai
va cac hinh thirc c¢ bac.

V. BAN TO CHUC:
- P/c Tran Qudc Pinh Bi thu Cb GV-NV Trudng Ban
- B/c Nguyén Yén Nhi Pho Bi thu CD GV-NV Pho Ban
- B/c Bui Dirc Phude Uy vién CD GV-NV Uy vién
- D/c Nguyén Thi Hong Thim Uy vién CP GV-NV Uy vién
- P/c Lé Hiru Nhan Uy vién CD GV-NV Uy vién

VL TIEN PQ THUC HIEN:

- 15/4/2018  : Thyc hién cong tac tién tram

- 07/5/2018  : Trinh ké hoach xin y kién Hiéu truong — BTV Doan truong.

- 14/5/2018  : Trién khai ké hoach tai co s6.

- 21/5/2018  : Téng hop danh sach Poan vién thanh nién tham gia, hop BTC
phan cong nhiém vu.

- 25/5/2018  : Hoan tit cong tac chuan bi.

- 02/6/2018  : Thuc hién chuong trinh vé ngudn nam 2018.

Ban chap hanh Chi doan Giang vién - Nhan vién dé nghi BTC thuc hién nghiém
tuc ké hoach va phdi hop thyc hién td chic theo dung tinh than trén.
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LY TY TRONG TP. HO CHi MINH
CHI POAN GIANG VIEN - NHAN VIEN
ke Tp. H6 Chi Minh, ngay (9 thang 5 nam 2018

CHUONG TRINH CHI TIET HOAT PONG VE NGUON

| STT | Théi Gian | Noi Dung | Ghi Cha
Ngay 1 (02/6/2018)
1 12:00 Tép trung
. 12:30 | Khoihanh di dén Khu du lich Béo Nude Ngot- W
' Long Hai, Ba Ria — Viing Tau
Nhén khu vuec trai, khoi dong va cung chuén bj cho
3 15:00 L L
cac tro choi trén bai bién.
+ 15:30 Tép trung choi céc tro choi teambuilding
5 18:00 | Antdi
- Toan doan tham du chuong trinh trai thanh nién ¢ 3
i Ao vé
6 19:00 quanh Itra hong ho
- Trao giai thuong tro choi teambuilding &
Két thuc chuong trinh Ira trai, moi nguoi tu do dao
7 21:30 i . . e
bién dém va nghi ngoi tai 18u trén baj bién
Ngay 2 (03/6/2018)
8 5:30 Dao bién ngam binh minh
9 6:30 An sang
10 7:30 Di chuyén dén can ctr NGi Dinh
- Tham quan Can cir Nti Dinh , Teane ol
11 8:30 - Trao giai thuéng Nha gido tré tiéu biéu, Cén bo AogIPN.
vién chure tré gidi than thién nam 2018
12 12:00 Xuong nui, ghé banh canh Long Huong #n trua.
Doan ve lai Truong CP Ly Ty Trong TP.HCM. Két
13 13:30 : i A 7
thic chuong trinh vé nguon
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MOT SO QUY PINH
THAM GIA CHUONG TRINH VE NGUON NAM 2018

1. Tép trung dung thdi gian quy dinh, khéng duogc dén mudn, néu co ly do bat kha
khang khong thé tham gia vui long thong bio véi BTC trude it nhét 1 ngay.

2. Khi tham gia chuong trinh vui long mang theo 4o thanh nién tham quan khu di
tich, 4o chuong trinh vé ngudn (theo mau) khi tham gia cam trai ban dém va tro
choi.

3. Nghiém tic chdp hanh va thuce hién cac cong viéc, hoat dong ma BTC phat
dong va yéu cau.

4. Khong duge ty y roi khoi khu vue Poan hoat dong ma khéng thong bao cho
BTC.

5. Nghiém cdm céc hinh thirc d4nh bac, 16i kéo tham gia cac hoat dong quiy rdi,
trai quy dinh ctia phap luét va Khu du lich.

6. Khong duge dung tir ngir thé tuc, thiéu van héa gay mit doan két va hinh anh
Doan vién thanh nién.

7. Di ra khu vuc tim bién phai ¢6 it nhit 2 nguoi cung tham gia va tuyét dbi
khong dugc boi ra xa hodc boi vao ving nguy hiém.

8. Tham gia tat ca cac hoat dong mot cach tu nguyén, vui vé, phan khoi, tuong trg
lan nhau, . ..



BCH POAN TRUONG CAO DANG DOAN TNCS HO CHi MINH
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MOT SO LUU Y KHI
THAM GIA CHUONG TRINH VE NGUON NAM 2018

Nhirng vit dung can thiét khi tham gia chwong trinh

Dé chuén bi tét cho chuyén di sdp toi, cac dong chi tham gia can mang theo
nhirng vét dung can thiét dé c6 thé déap ung nhu cau néu gap phai.

e Cdc vat dung cd nhéan:

- Ao tay dai.

- Noén rong vanh (d6i véi cac nir)

- Mang nhiéu hon 3 b quin 4o (dd boi, 40 Thanh nién Viét nam, 40 vé ngudn)
- Dau 201, xa bong tam, luge, khan tim, khin mat

- Kem danh rang, ban chai

- Dén pin. (Néu cén)

- Kem chéng mudi, kem chdng ning

- Nhimng ban nao ¢6 bénh thi dem thude diéu tri theo, tranh truong hop tré bénh
nhung khéng c¢6 thude. Vd: tim, ha huyét ap, suyén, dau da day...

- Bao nilong loai nhé dé dung céc thiét bi dién tir (néu c6) tranh truong hop vo
nudce hu héng.

e Nhiing viéc can chuan bi trieée khi lén duwong:

- Thong bao véi gia dinh va nguoi than vé chuyén di va thoi gian két thuc chuyén
di.
- Chuan bj ddy du céc vat dung cé nhén va cac vat dung dugc phan cong.

- Luu SDT cua BTC dé khi gdp van dé s& lién hé ngay

- Han ché hodc khong mang theo qud nhiéu tién, trang succ, cdc vat dung quy gid.
BTC sé khong chiu trach nhiém khi xay ra that lac.

- Nén dé do dac 1ap trung, khong dé riéng 1é hodic virt do bira bai.




GIOI THIEU
VE KHU CAN CU NUI DINH

Nui Dinh cich thi xa Ba Ria chimg 5 km, vé huéng Bic thude huyén Tan Thanh. Nui
¢6 dinh cao hon 500 mét, rong khoang 60 km?2 , duge xem 1a mét trong nhiing ngon
ndi cao, ¢6 nhiu canh dep, chua, am doc dao nhat cua tinh Ba Ria — Viing Tau. Tur
Qudc 1§ 51 nhin vao, nii gidng nhu cha voi khong 16 nim phu phuc, déu quay vé
huéng bién. Budi sang noi day that dep, binh yén va ving lang. Ndng sém nhudm vang
ca vach nii, trong vach nui dep tu nhién. Nhitng chim d4 hoa cuong tran trui, phu day
réu phong, mang dang dap, hinh thu séng dong.

Phia bén nay la “d6i d4” ding twa vao nhau gidng nhu cdp tinh nhan lau ngay gip lai,
con kia la hon da nhé “guc dau” gidng nhu chu bé dang hon dbi, xa xa 1a mét cuy gia
duong nhu dang tram tu thé su... Vao mua nay, glua quang canh nii non hung vi, tirng
chum hoa mudng, hoa dao, hoa bo cap vang khoe sic ruc r& gitra nhirng chom 14 non
xanh biéc. Theo nguoi dan ban dia, noi ddy xua kia 1a khu rung nguyen sinh véi nhiéu
loai dong thue vat qui hiém, nhu: Sao, bang lang, cAm lai, son tra, sén, g6 do, hd, nai,
vooc, gau, khi, cdy huong, chdn, hodng, soc... Tén goi Nui Dinh dé tuong nhé cong on
cua ngudi da c6 cong khai phé ving dit Ba Ria — Viing Tau la 6ng Nguyén Vin Dinh.

Dén day, du khach mudn tan hudng khong khi trong lanh trén dinh nui phai trai qua 10
trinh udn luon quanh co men theo trién nai. Ddi véi nhirng du khdach mé rung nti, hay
thich “vuot subi tréo deo” thi day qua that 1a mot cudc kham pha diy tha vj. Doc
duong 1€n dinh nii, thinh thoang mot vai doan c6 dong subi chén 16i di, vo tinh tao
thanh nhitng diém dirng chan ly tudng.

Qua la thiéu s6t néu du khach 1én nii Dinh ma khong ghé qua céc dia danh lich st nhu:
Hang Tb, Hang Day Bi, Hang Mai, Hang Doi hay Bung Lung...dé nghe cic “bia da”
ké mot phan vé chién tich anh hung cua quan va dan Ba Rja — Viing Tau trong hai cudc
khang chién da qua. Pay do, ting héc da, lam céy hay bo subi déu luu déu cac can bo,
chién si 18p nén nhirng cau chuyén ky tich anh hung. Cau chuyén bat dau tir cudi nam
1952, loi dung dia hinh ndi non hiém trg, Thi iy Ba Ria bi mat chuyén can ctr hoat
dong tur rimg Sac, xa Long Son vé nai Dinh. Trong sudt hai cufc khang chién, nai
Dinh dugc xem la cum cin ¢t cach mang quan trong dao tao, nudi gidu hang ngan can
bd phuc vu cho chién truong Dong Nam bo. Tai ddy, nhiu thé hé can bo da dugc hoc
tap, trui rén va truedng thanh trén con dudng dau tranh cach mang. Thé nén, gi0 day du
khach dén nui Dinh khong chi tham quan, thuéng ngoan ma con 1a dip dé tudng niém
cac thé hé di truée, nhitng ngroi da lam nén mot phan lich st vé vang cho dan tdc.

Trén dinh nui Dinh con ¢6 dong sudi Tién tuyét dep, uén luon quanh rung cay tao nén
nhirng canh sic thién nhién hoang so, ky thu. Nhitng doan subi nhé nudce chay roc
rach, ém dém, co doan phinh to tao thanh hd nuéc phing ldng trong xanh tan ddy. Doc



theo con sudi con ¢6 nhidu thach ban tu nhién, phang li ma duong nhu tao héa muédn
ban tang cho du khéach dung lam diém dé nght chén. Va that khong c6 gi tha vi bang
ng01 bén sudi, nghe tiéng nude chay réc rach, hoa 1an véi tiéng chim rimg, tiéng kinh,
tiéng md...cua vi su gia khién cho du khach ¢6 cam gia thu thai, binh an dén ky la.

Con sudi nay con ndi tiéng boi nhiéu truyén thuyet li ky. Mot trong nhitng ciu chuyén
van con dugce truyén tung dén tan hom nay la truyén thuyét “Déu chan tién nit trén d4”,
Chuyen ké rang, xua kia nhiing nang tién trén troi thudng ru nhau xudng dong subi nay
tdm mat truée khi di da hoi trang ram. Trong mdt lan bi Ngoc Hoang phat hién, cac
tién nir voi leo 1én moém da vo tinh dé lai ddu chan that xinh xdn, dén nay diu chan vin
con in trén da goi la du chén tién. Va clng ¢6 1€ nguoi xua vi quéa yéu canh sic noi
déy nén da dat cho dong subi mot cai tén that dep: Sudi Tién.

Gio day, strc hap dan ctia nti Dinh khong chi 1a sy cudn hat ctia thién nhién, lich sir ma
con ¢6 ca nét cé kinh cua khong gian phat gido ¢ noi nay. Béi noi day con la ban dia
“Lién Tong Tina do non bong” — lau nay phét tir goi 1a chén bong lai. V&i hon 100
ngdi chiia nim quanh nui, trong dé ¢6 nhitng ngodi chia dugc xdy dung cach day h(m
300 ndm nhu t6 dinh Linh Son C Tu, chua Dai Tong Lam, chua Tay Phuong...

hang chuc pho tuong phat dic sic, dugc danh gia 1a trung tam phat gido lau dO’l cua
vung mién Doéng Nam bg, thu hat khach du lich véi vé dep tiém 4n va sy linh thiéng
von co.

Di tich nti Dinh da duoc B Vin hoa cong nhén la di tich lich str qudc gia nim 1995.
Gio déy, cung v&i nhitng tiém ning du lich sinh thai sin ¢o, trong tuong lai nganh du
lich tinh Ba Ria — Viing Tau s& xay dung noi day thanh khu du lich sinh thai 16n day
trién vong./.



